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Caitanya Mahāprabhu nació en Bengala, India, en 1486, y vivió solo 48 años; sin embargo, en ese corto período dio inicio a una revolución en la conciencia espiritual que ha afectado profundamente las vidas de millones de personas hasta nuestros días.

Aunque Él eligió el camino de la mística y la renuncia completa, enseñó que cualquier persona puede actuar con plena conciencia espiritual incluso permaneciendo en el ámbito del hogar, el trabajo y las relaciones sociales. De ese modo, Sus enseñanzas, aunque intemporales, tienen especial relevancia para el hombre actual. Enseñó un proceso práctico que cualquier persona puede seguir para sentir directamente el éxtasis del amor puro por Dios.

Este libro relata la extraordinaria vida de este gran santo y explica la esencia de Sus enseñanzas.

